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彭城金氏：

淬煉二千年的中華血脈 005

序 一

序一

萌生為家史做文字記錄的想法乃緣於數年前，老父從上海
族人拿來一套家譜；經研讀後，憶起小時候父親斷斷續續講過
點滴，甚受箇中歷史故事所動。後經老父介紹認識了在滬把族
譜複印本交給父親的族人金鼎甲。鼎甲可是位有心人，一直為
川沙祖墓處理各大小問題與鎮政府奔波周旋。此事亦得友好大
明兄與海滴支持，遂於 2021 年底開始醞釀籌備工作。

2022 年 3 月工作小組準備就緒，在新冠疫症期間，我們開
始進行資料蒐集工作；期間聯絡上父母在上海鄉間的前輩╱同
輩╱後輩，也接觸到父親的香港好友、多年的親密同事；並斷
續找了與我們關係最密切的親戚如周家及丁家。在多個說故事
交換資料的會議中，發現我對家族歷史知得太少。一些以為必
是這樣的事情卻原來並不如此，更加強了要有文字記錄家史的
必要。

2023 年中，調研及寫作接近尾聲，是時候思考如何面世的
技術性問題了。

創作小組不斷地問：你為何要出這書？

最初大部分人以為，這書是送給父親的一份禮物—令他
開心為主要目標。但在多次跟他說的時候，父親的反應並不興
奮，他都只是平淡地說：那沒有什麼！他根本就不覺得他所做
的事有如何偉大，對家族有如何關鍵性的影響。

甚至在九十歲的壽宴上，他還與老朋友黃守正淡然地說：
「那麼大陣仗都是孩子們在搞。」

而我自己心底裏面所想的就是這句話：我希望家人明白，
我是家族的一份子；這族群已傳承了二千多年，前人曾經面對
及經歷過各樣困難、危機、戰亂、禍害、挑戰。只要其中有一
代選擇躺平，則這家族無論曾經有多輝煌，一切前人努力累積
的成果立即戛然以止。

傳承就是如此脆弱。所以我明白：一、成功非偶然；二、
傳承非必然。縱觀其他能夠成功傳承的家族，都必要有規劃及
方法去執行才會恆久。

此書記錄了我歷代祖輩以辛勞及智慧創造出的豐功偉業，
令我們了解今天的生活安穩乃因他們當天的掙扎求存，作出偉
大奉獻。同時在我多年生涯中，往往發現身邊有很多較年輕的
一輩當聽到長輩們的故事，說到如何離開老家，如何掙扎向上，
如何闖過難關。他們都會發出驚嘆，很想知道多一些！

故亦想下一代—不單姓金的下一代，而是所有不知道自
家祖上如何掙扎，付出韌勁、努力、智慧的年青人，來讀一讀、
想一想，問一問他們的先祖是如何面對困難，如改名換姓、離
開家園、闖南走北才見到今天這一步。而自己在前人的基礎上，
又可以做些什麼使得自身後人能夠延續。因為人類生存最終目
的，不就是為了延續嗎？

金民豪
2023 年夏
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彭城金氏：

淬煉二千年的中華血脈 007

序 二

序二：彭城金氏歷史

翻看家譜序言，希望讓目前散落在全球各地的族人有系統
地了解自己的家族史。借先祖之話，讓我族之人在外遇上同姓
之人，能分辨出是否與我族有承，不至於同姓人成陌路人。最
後，本族有許多故事，均以口口相傳的方法延續至今。惶恐假
以時日，沒有人再會記得。故借此契機，整理記錄下來。

從族譜標題至內容記載，得知我族本姓劉，源自彭城。彭
城在今蘇北徐州市內，離漢代開國君主劉邦故里沛縣不遠。劉
邦（公元前 256/247 年- 前 195 年），漢朝開國皇帝，廟號高祖，
出身平民，最終統一天下，其創業歷程充滿傳奇與謀略。以下
是其關鍵事蹟概述：

一、出身微末，亂世起兵

劉邦曾任秦朝泗水亭長（基層小吏），出身農家，性格豁達
善交際，目睹秦朝苛政民變。

公元前 209 年，陳勝、吳廣起義後，劉邦在沛縣響應，稱
「沛公」，逐漸聚集數千人馬。

二、西入關中，推翻暴秦

劉邦初期依附項梁、項羽勢力，成為反秦聯軍一部。與項
羽約定「先入關中者王」：公元前 207 年，劉邦避秦軍主力，

迂迴進軍，率先攻入咸陽，接受秦王子嬰投降。他廢除秦嚴法，
約法三章（殺人者死，傷人及盜抵罪），收攬民心。

鴻門宴避險：項羽率軍入關後，劉邦因實力不敵，親赴鴻
門宴謝罪，以隱忍躲過殺機，受封漢王，轄巴蜀漢中。

江蘇徐州市沛縣及彭城的地理位置。
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彭城金氏：

淬煉二千年的中華血脈 009

序 二

三、楚漢相爭，以弱勝強

公元前 206 年，劉邦用韓信計，暗度陳倉，出漢中突襲關
中，拉開楚漢戰爭序幕。他善用蕭何（後勤）、韓信（軍事）、
張良（謀略），形成核心團隊。並聯合彭越、英布等諸侯，孤立
項羽。更以極強韌性，屢敗屢戰，滎陽、成皋之戰中頑強抵抗，
消耗楚軍。

公元前 202 年，劉邦集結諸侯軍，圍項羽於垓下，以「四
面楚歌」瓦解楚軍，項羽烏江自刎。

四、建立漢朝，奠定基業

公元前 202 年，劉邦稱帝，定都長安，國號「漢」。

他吸取秦亡教訓，讓民休養生息，輕徭薄賦、恢復農業，
延續秦制但推行寬鬆治理。在鞏固統治過程中，他鏟除韓信、
彭越等異姓諸侯王（同時分封同姓王），與匈奴和親換取和平，
奠定漢初穩定局面。

五、歷史意義

劉邦以平民之身，憑藉識人善任、靈活應變和戰略耐心，
在亂中取勝。其開創的漢朝延續四百年，塑造了中國主體民族
「漢族」的文化認同，其「布衣將相」格局打破貴族世襲，影響
深遠。

劉邦的創業史是一部從底層逆襲的經典敘事，其成功核心
在於知人善任、順應民心、戰略韌性，最終結束秦末亂世，開

啟大漢王朝。

根據乾隆年間先人東瀛公的序言，我族原乃漢王劉姓宗
室，因王莽篡逆，遂把劉字割去卯刀，改成金姓，以逃避禍害。
故我族距今已有兩千餘年歷史承傳，是個古老的氏族，在中國
更有一定歷史地位。至於鼻祖具體何人，因年代久遠，有待考
據。

從彭城遷出後，祖上曾於上邑居住。上邑是何地，尚待考
證。由於明代倭寇犯境，啟秀公明季率眾遷至浦東南匯。在當
地至今亦五百餘年歷史，有十四、十五代人。

以啟秀公遷至浦東開始算起，到我先父呂森，已歷十一代
人在上海居住。我直系祖先，由啟秀公起，有傅俊公、奉愚公、
蘭生公、匡先公、確然公、心齋公、椿齡公、西莊公、雲山公、
祖父和尚公，到我父呂森十二世。我一輩為十三世。

我族全盛時期為五、六、七世。代表人物為匡先公、確然
公及東瀛公（即我系祖上心齋公之長兄）。

匡先公

匡先公為蘭生公之子，官印文彩，為太學生。明、清時太
學為國子監的俗稱，國子監在古代為中央官學的最高學府，太
學生就是在國子監就讀的學生。學生多由省、府、州縣學生中
選拔，有貢生、監生之分。修滿學期後有秀才的功名。在今天
亦算得上是位學霸。
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彭城金氏：

淬煉二千年的中華血脈 011

序 二

匡先公父親蘭生公四十歲眼睛失明。因此，他每天焚香祀
禱，並親自用舌頭吮父親雙目。二十年每天不間斷，在他照顧
下蘭生公終於復明，鄉人都為之震驚。

雍正壬子年秋（1732 年）因颶風海潮沖毀朝陽廟。匡先公
為鄉民重建佛像，其善舉留芳百世。

總結來說，匡先公在當時不僅稱得上為學霸，更是孝子及
慈善家。

由於匡先公起詩禮傳家，書香門第。他二個兒子聞堂公（孚
若）及確然公（棟吉），乃至確然公之三子亦皆有功名，三世中
舉。

確然公

根據記載，確然公金乾於乾隆六年（1741 年）中武舉人。
確然公有三個兒子，長子東瀛公（王謨）、次子蓉齋公（王佐）
及幼子心齋公（亦即我支直系祖上）。

有一個關於確然公顯靈的故事。一天晚上，祠堂進賊了。
然後是祠堂外面只聽見兵刃打鬥的聲音，眾人都不敢出門觀
看。後來第二天進祠堂，就發現確然公的畫像全部濕透了。故
認為，當時是祖先顯靈，畫像中下來，保護家園，至大汗淋漓
及與賊寇打鬥發出的聲響。

確然公三個兒子當中，最傳奇的，乃長子東瀛公。我族在
川沙被稱為金解元之後，與東瀛公功勛有莫大關係。

東瀛公（1730-1788）

東瀛公，名王謨（字宿來、號養泉、別字餘來，榜姓陳）。
據縣志記載，他貌豐偉才，大力過人。受祖父匡先公影響，
十三四歲已飽讀經史，兼喜韜略，騎馬射箭，自幼文武雙全。

明清科舉制度，鄉試為省級考試。合格者為舉人，第一名
為解元，又稱解首。乾隆十七年（1752 年），東瀛公二十二歲
高中解首。乾隆十九年（1754 年）進京趕考。金榜題名高中進
士，魁甲榜。

東瀛公鄉試、殿試，皆有故事廣為流傳。

他考鄉試時，其中有一考項是考生要騎飛馬赤手拔出一根
插在地裏碗口粗的木樁。標準木樁長九尺，三尺埋地裏，六尺
露在地面上。據說當時有人使壞，弄來一根十二尺的木樁，六
尺埋地裏。當東瀛公飛馬拔樁時，由於木樁埋得太深，即時人
仰馬翻，其因人在馬背上，發力過猛，折斷了馬前蹄。儘管如
此，他居然把木棒折斷了，典試閣官員尹文端公當時見狀，拍
案叫絕，並謂：「古往今來，儒將勇猛，亦不過此。」

二年後，他赴京趕考。種種原因，到京後趕不上文狀元的
殿試。因此在試場外大哭，碰巧給一試官遇見。將其說明情況
後，該試官說過幾天有武狀元殿試。剛巧有一姓陳考生不能應
試，不敢上報缺考，建議他用陳姓參加考試。

東瀛公就依此辦法參加考試，結果高中進士（奪魁甲）。放
榜時，以陳王謨登列，故至今，其稱謂仍注「榜姓陳」。
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淬煉二千年的中華血脈 013

序 二

高中進士後，即被委任四川雷波府衛守備。具體職責包括
掌率屯丁，耕種屯田，及領運漕糧等事，官武秩正五品。在當
時滿人年代，漢人當五品官實不容易的。

乾隆二十五年，因受政治鬥爭牽連被降職守衛甘肅邊關。
乾隆四十六年（1781 年），當地有回民起義，抗圍蘭州。當時
制府勒爾謹駐防狄道州（即今甘肅中部的臨洮縣），援兵未至。
他與王方伯守禦七晝夜。王方伯為儒者，全靠東瀛公登城殺敵
二十餘人，叛賊始退。後隨總督李侍堯征討，因功官復原守備
職。

乾隆五十二年（1787 年）1 月，台灣天地會林爽文、莊大
田造亂。因之前甘肅有功，被乾隆外戚重臣福康安御前點將，
隨他赴台平亂。11 月帶領萬餘官兵抵台，林爽文率天地會部隊
進入高山族地區抵抗。翌年正月被捕獲，送京處死。東瀛公為
紀念此戰役，作平台紀事《平台頌》，以敘始末。

有一故事，在戰役期間，東瀛公為提振士氣，一天親自在
營中給士兵生灶做飯。他脫下外衣，拿起碗口粗的老竹，空手
折斷放進釜底生火，給亂兵細作看見，趕緊回營報告。說這次
來的清官兵真不得了，就連做飯老兵都力大無窮。

班師後，與眾將領入覲面聖。泣訴自二十四歲當官以來，
三十多年在外奔波，雙親往生亦未能回鄉。故辭官歸故里，憑
棺拜祭雙親，三度慟哭昏死。得病，數月後歿。

回顧歷代先人事蹟，可以五字總括：即忠，孝，仁，勇，智。

何也？

自二千多年前為逃避迫害，雖改姓自保，但仍未忘本，忠
也。匡先公為父吮目治眼，孝也。災後為鄰捐廟，仁也。東瀛
公事蹟，勇也。多次遷徙，足跡從彭城到香港甚至更遠，善適
應變化，智也。

此外，我族人有頑強的生命力。自漢代以來，經歷大小劫
難無數。回顧記載，計有漢代因王莽篡逆改姓埋名，遷至上邑，
至明末倭寇舉家遷移，於南匯墾荒耕讀，取得功名，三世中舉，
造福當地。

然雖像東瀛公者出類拔萃，但仕途亦甚坎坷。清末太平天
國洪楊之亂，導致家業蕩然無存，只能棄仕離鄉從商。近代經
歷清朝封建社會結束，民國期間之動盪，二戰日本侵華佔領上
海，毀掉南匯故鄉僅存歷代牌坊。內戰時的紛亂，新中國成立
後政治運動等。

但縱使經歷大小劫難無數，歷代彭城金氏祖上仍以無限鬥
志，不屈不撓的堅毅精神，在逆境中全憑雙手從零幹起，埋頭
苦幹，白手興家，捲土重來。望後人以祖上事蹟為鑑，奮發自
強。讓彭城金氏在未來時代長河中，無懼逆境挑戰，以功名顯、
或以理學著、或以忠孝節義傳，繼續以堅定的意志及生命力，
讓我族得以持續繁榮昌盛。

浦東南匯紹遠堂十三世
金民豪

2026 年 2 月於香港續序
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前 言

前言

本故事分前傳、中傳和後傳。

前傳

前傳由金家先祖自西漢末年……輾轉經歷明代、清代來到
上海。

由於年代久遠，而且經歷諸多戰亂，越遠的年份能夠拿
在手上的證據就越少，有些亦只能夠靠口耳相傳這樣一代傳一
代……我們也就當故事那樣聽過來。時代越近現在，我們手上
有的記錄族譜家史就越多……例如，明末至清代很多事實都能
夠一一對證過來。

中傳

中傳有如一本中國近代史：從清朝滅亡之後變成民國政府，
中間經歷了中日戰爭、國共內戰，之後新中國成立。中國經歷
文化大革命的傷痛之後，重新開放門戶，進入現代化的快車軌
道上。

中傳故事乃金家後人如何從這些大時代中，來到英國管治
的香港奮力求生，再進入後傳。

後傳

後傳之中的主人翁都是活生生的今人。

開放後的中國九十年代蓬勃不已，在政府大力鼓勵華僑外
資進入國內發展地產的大環境下，當年只有六十歲的金呂森從
香港重返中國……在一個大家都抱着懷疑眼光的氣候當中，他
拿着最微小的資金，仔細的思量，薄弱的力量但大無畏的精神，
作出義無反顧的衝刺……再展翅飛翔。
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