


青囊經

天尊地卑，陽奇陰偶。一六共宗，二七同道，三八為朋，

四九為友，五十同途，闢闔奇偶，兆生成，流行終始。八體宏布，

子母分施，天地定位，山澤通氣，雷風相薄，水火不相射，中五

立極，制臨四方，背一面九，三七居旁，二八四六，縱橫紀網。

陽以相陰，陰以含陽，陽生於陰，柔生始剛，陰德宏濟，陽德順昌。

是故陽本陰，陰育陽，天依形，地附氣，此之謂化始。

天有五星，地有五行，天分星宿，地列山川，氣行於地，形

麗於天，因形察氣，以立人紀。紫微天極，太乙之御，君臨四正，

南面而治，天市東宮，少微西掖，太極南垣，旁照四極。四七為經，

五德為緯，運斡坤輿，垂光乾紀，七政樞機，流通終始。地德上載，

天光下臨，陰用陽朝，陽用陰應，陰陽相見，福祿永貞，陰陽相乘，

禍咎踵門。天之所臨，地之所盛，形止氣蓄，萬物化生，氣感而應，

鬼福及人，是故天有象，地有形，上下相須而成一體，此之謂化

機。

無極而太極也，理寓於氣，氣囿於地，日月星宿，剛氣上騰，

山川草木，柔氣下凝，資陽以昌，用陰以成。陽德有象，陰德有位，

地有四勢，氣從八方，外氣行形，內氣止生，乘風則散，界水則止。

是故順五兆，用八卦，排六甲，布八門，推五運，定六氣，明地德，

立人道，因變化，原終始，此謂之化成。
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序：平實的風水學

在遠古時代，人類為了生存的本能，擇穴而居、棲樹而居、

架木而居。到了黃帝時代，才築室而居、劃宅而居。至周代廂房

廁圍，才有宅院文明。由此大家知道，人類的生存環境是非常殘

酷的。為了躲避自然界所造成的一切災害，人類不斷探索建立適

合居住的住宅。它不僅是人類防衛的最終堡壘，繁衍生命的中心，

而且也是智慧醞釀的溫床。這種智慧的積累便是風水學的萌芽。

相傳有九天玄女，不忍人類殘酷的生存環境，賜予鬼谷子無

字天書三冊，它們分別是《天機道》、《人間道》、《地脈道》，

其中《地脈道》的內容正是記載風水術法的典籍。

春秋戰國時代，有一個學派稱之為陰陽家，陰陽家們或許對

風水術有詳細的研究，形成了一整套的風水學術並著書頗豐，但

秦火之後，典籍蕩然無存。風水術只能在民間傳承。

據說，鬼谷子的《地脈道》輾轉流轉至漢朝的黃石公手中，

然後便深藏於宮廷之中，向來只為帝王家所用。

在唐朝時，有位任職於宮廷之中的官員楊筠松，在他辭官歸

隱時，偷偷地將皇帝御用的風水學從宮中夾帶出來，在贛州一帶

廣為傳播。有的說他著書很多，有的說他從未著書，但因距今年

代久遠，無法考證，先姑且不論其真實性的多寡，但楊公對風水

學的承前啟後、繼往開來的非凡貢獻是始終不可否認的。

唐朝的僧一行受皇命，顛倒陰陽，將風水學東改改、西改改，

編著一本《滅蠻經》，以防外國人學會風水術後來滅亡中國。此

風一開，坊間風水書見多，各種各樣的「滅蠻經」風行天下，至

宋代賴文俊老先生（自號布衣子）為首的學者硬是將星象、神煞、

納音、奇門、六爻、命理等幾乎所有易數的理論納於風水學中，

形成了極其複雜的風水學理論。傳至現代，偽術橫流，部分不學

無術的江湖人，把風水術吹得神乎其神：風水師可以扭轉乾坤、

可以奪天地之造化、可以令人起死回生、可以扭轉國運……讓人

感到風水神秘莫測，導人走入迷信之途。

其實風水是一門很平實的環境學，風水學的意義就是幫助人

們避禍求福，簡單、務實、靈驗，既不高深，也不神秘，更不是

迷信。《太極風水》就是這樣的一部寶典，現僅存於民間少數風

水士之中，口口相傳，並沒有流行於世。現正值九運來臨，五術

即將風行天下之際，半桶水編輯這本《太極風水》，旨在正本清

源，弘揚中華民族優秀文化，使這一從古流傳至今的寶貴遺產發

揮其真正的作用，助力人們走向平安幸福。

遺漏爭議之處，尚請各界有識之士不吝賜教指正，感激萬分。

半桶水序於海口西海岸寓所

公元 2023 年 9 月 9 日
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《繫辭傳》曰：「是故易有太極，是生兩儀，兩儀生四象，

四象生八卦，八卦定吉凶，吉凶生大業。」

這是風水學的總口訣。

第一節　太極

易曰：「無極生太極，太極生兩儀……」

無極是指無窮無盡、無邊無形、似有似無的宇宙太空大氣團。

如圖 1-1 所示。

無極經過億萬年的變化之後，產生了無數個有形有體的太空

星體（例如地球），大家只要在這些星體上任意一點立極，就有

了四面八方的方向感，這個立極點叫太極。如圖 1-2 所示。

圖 1-1 無極圖

圖 1-2 太極圖
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這整個變化過程從數的觀念來說，就是從無到有，從零到一

的過程，大家稱之為「無極生太極」。如圖 1-3 所示。

圖 1-3 無極生太極圖

據傳，伏羲氏在地球這個太極上，仰觀天文、俯察地理，近

取人身、遠取諸物，畫一奇為陽（—），二偶為陰（--），這就

是兩儀。此時，天地萬物均由陰陽交媾而成。例如：天地、日月、

日夜、上下、左右、高低、急緩、遠近、疏密、大小……這個過

程就是由一生二，就是「太極生兩儀」。

一、一物一太極

「太」由一個「大」字和「一點」組成，「極」是極限的意思。

意思是太極其大無外，其小無類。於是大家知道，在宇宙中，不

管是無限大的空間（例如太陽系、銀河系等）、星體（例如地球、

月亮等），還是無限小的粒子（例如分子、原子等），都是一個

立極點。因此，大家得到一個結論：在宇宙中，一物是一太極。

並且，宇宙萬物萬象，不論大小如何，形態怎樣，都是平等的，

因為每物都是一個太極。

「一物」是立體形狀，線線相交而成面，面與高度相交而成

體，這就是三維空間。一物一太極，也是一中宮。中宮之說源於

北斗七星，七星中以天樞星作為核心，是控制陰陽之氣的核心。

中宮並無大小之分，這個中宮就是太極。太極是控制萬物和諧均

衡的機制。太極一動，天心一轉，時間也改變了。因此，一物一

太極也是第四度空間，非肉眼所能察覺的空間。

二、方位與方向

在無極的世界裡是沒有方向感的。如圖 1-4 所示。

圖 1-4 無極無方向
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有了太極，才有四面八方：前、後、左、右、左前、右前（稱

為兩肩）、左後、右後（稱為兩足）。如圖 1-5 所示。

圖 1-5 太極方位圖

在北半球，當前方為南方時，太極方位才和地理方向一致。

如圖 1-6 所示。

圖 1-6 北半球地理方向圖

《易經》是揭示宇宙萬物奧秘的無字天書，它獨具匠心地設

計出具有象徵意義的陰（--）陽（—）符號，來顯示宇宙萬物的

客觀規律，其理論適合宇宙中的萬事萬象。但是在風水學中，坊

間將立極後的方位（前後左右）和地球北半球的地理方向（東西

南北）混而為一，好像易學理論只適合地球北半球，而不適合南

半球似的（其實，地球的自轉、繞日公轉及月球的運動等均是同

時刻進行的），直接導致許多謬誤和偽訣的產生，讓簡易、變易、

不易的風水學陷入怪力亂神的迷信之中。

三、宏觀與微觀

現代物理學告訴大家，宇宙萬物有宏觀、微觀之分，像太陽、

月亮、地球等屬宏觀，而分子、原子、量子等屬微觀。太極也應

有宏觀太極、微觀太極之分。像天、地、地區（例如東北）、人

群（例如男人、女人等）屬宏觀，一個人、一個宅、一個墓等則

屬微觀。在風水學中，如論外事，一宅、一墓、山、水是宏觀，

四餘（雜物）是微觀。這是一定要分辨清楚的。但是坊間對宏觀、

微觀不加以區分，例如把天運、地運、人運混淆不分。導致許多

奇奇怪怪理論爭論不休，互相攻訐，但在實際應用中無半點價值。

這種現象實在令人扼腕歎息。

四、太極是心

太極究竟是什麼？

天有天心，地有地心，人有人心，宅有宅心，太極真正的含

義指的就是萬物萬象的心。
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心，看不見、摸不著，但能感覺得到。

宇宙之心是什麼？在哪裡？大家不知道。但宇宙生化萬物，

和諧相處，具有公平、自由、中和的特質，於是大家感覺到宇宙

之心了。

人的心是什麼？在哪裡？大家不知道。但人心具有兩面性，

有時是積極的（陽），有時是消極的（陰），大家可以從人的行為、

語言、勢態語等方面感覺到人心是具有陰陽兩面的（太極含陰陽

兩面）。

當人心和宇宙之心同頻共振時，人的運氣一定會很好。大家

無法瞭解人心和宇宙之心，更無法調整人心和宇宙之心搏動的頻

率，讓其同頻共振。但是大家可以由人心和宇宙之心搏動的結果

判定人心和宇宙之心是否同頻共振！

當人的行為帶來的結果具有平等、自由、中和的特質時，大

家可以認為人心和宇宙之心同頻共振。

在風水中，宅心（陰、陽宅）和宇宙之心同頻共振時，此宅

一定是好風水宅。大家也無法瞭解宇宙之心和宅心，更無法調整

宇宙之心和宅心搏動的頻率，讓其同頻共振。但大家有個辦法知

道宇宙之心和宅心是否同頻共振，這個辦法叫「以形察氣」。宇

宙之心在大自然創生了萬物萬象，各具形狀，有醜的有美的。而

人類所建之宅也各具形狀，也有醜的有美的，大家通過察宅形是

否和物形和諧，來判定宇宙之心和宅心搏動的頻率是否一致，來

判定宅的風水好壞，或宅是吉宅還是凶宅。

這才是風水最大的秘密。

第二節　陰陽學說

易曰：一陰一陽之謂道。古人觀察自然，看見陽光向背，日

夜更替，四季變化……萌生了樸素的陰陽觀念：向日為陽，背日

為陰；白天為陽，黑夜為陰。從而引申出暖熱（陽）、寒冷（陰），

左（陽）、右（陰），前（陽）、後（陰），上（陽）、下（陰），

外（陽）、內（陰），動（陽）、靜（陰）等，於是，古人用陰

陽這個概念去解釋自然界中「對立」和「消長」這兩種勢力，並

認為「對立」和「消長」是宇宙的基本規律，從而發展出陰陽學說。

陰陽學說認為宇宙萬物都由陰陽兩個部分組成，陰陽相互對

立但又相互統一。陰陽二氣處於不平衡狀態，經常衝突運動，因

此世界便在陰陽二氣的推動下生成、發展、變化和消亡。

陰陽有五大特性：陰陽對立、陰陽統一、陰陽互根、陰陽消長、

陰陽轉化。

一、陰陽對立

宇宙萬物萬象都存在相互對立的陰陽兩個方面，陰是陰、陽

是陽，也就是你是你、我是我的意思。如天是陽、地是陰，日為陽、

月為陰，男人是陽、女人是陰等等，兩者不能混為一談。

二、陰陽統一

陰中有陽、陽中有陰，也就是你中有我、我中有你的意思。

如敵中有我、我中有敵，又如男人是陽，身體內有大量雄性荷爾
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易曰：「在天成象，在地成形。」象就是氣象，形就是形勢。

天依氣，地依形，然而氣無形無色無味，很難追尋，《太極風水》

主張形氣合一，以形察氣而斷吉凶。

第一節　一元

一元者，太極也，一宅一門一太極。

大門是一個家庭興衰的標誌，是一個家庭的顏面，是一個家

庭的門風。古語云：「千金門樓四兩屋。」大門在陽宅中占據著

舉足輕重的地位。

進入一間陽宅，首先接觸其大門。大門是納氣之源，如人之

口。俗語云：「病從口入，禍從口出。」因此，對陽宅，首斷大

門吉凶。

1、大門要方正，牢固，氣勢穩重。若稀奇古怪，主陰陽怪氣，

貧窮，惹是非官非；若單薄，主被欺負，不聚財。

2、大門，高度論官，寬度論財，大門要高矮適中。屋大門小

則閉氣，主人心胸狹小，吝嗇，小氣，又主疾病；屋小門大則洩氣，

主泄財；門高則居人孤傲，婦人不孕或多生女兒，日久男丁自絕，

而且夫妻易失和而多哭泣；門矮主懦弱被欺負，也主子女身材矮

小，長不高；門寬財離，門窄吝嗇。

3、大門必須緊閉。古語云：門關不緊，家口不寧。指門有縫，

不能關緊，主漏財，疾病。

4、大門宜潔淨、明亮、素雅。大門就是門面，前途。若明亮，

則升官，升學，考試皆吉。大門髒舊、破損，主是非多，災劫多。

大門雜亂，主投機，賭博。大門生鏽，主皮膚病。將門畫九宮格，

依據後天八卦分布。如圖 2-1 所示。

圖 2-1 大門八卦圖
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吉象應吉，凶象應凶。如：

①巽方有痕，主大女兒學習不好，工作很累，或有破相。

②離方有斑，或損傷，主中女心臟有病。

③艮位有缺，主少男有殘疾，大缺主缺男。

④坎位缺（淚坑）主中男有災。

⑤兌方有損，主少女易口舌、生氣、是非多。

⑥震方生鏽，主長男患皮膚病。

⑦坤方有傷，主母疾病。

⑧乾方有污，主父風流。

⑨中宮脫落，全家人腹部、腸胃有毛病。

5、大門不宜開口或開窗。開口或開窗猶如監獄門，主子女有

牢獄之災。若兩重門（一般外為防盜門），外門可開窗。

6、同一牆面，不宜開兩道門。如圖 2-2 所示。古語云：門有

大小，妻妾難了。主桃花煞，男人花心風流好色，娶小老婆。

圖 2-2 大門側另開便門

7、門兩側牆高低不平，主妻死再娶。如圖 2-3 所示。

圖 2-3 大門兩側牆不同高

8、開斜門（邪門歪道），即兩門和其他兩側牆不同向，而成

一斜角，如圖 2-4 所示。主開刀，是非，血光之災，不聚財。

圖 2-4 開斜門
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9、開拱門，上圓下直，主貧苦，辛苦勞碌，人情淡薄，官司，

牢獄之災，青年早死。如圖 2-5 所示。

圖 2-5 開圓門

10、門有兩扇，一扇稱戶，一扇稱門，大小必須一致，吉。

左大換妻，右大孤寡。

《楊公入門斷》云：「左邊壁大損妻房，右邊壁大寡母當。

房屋要造兩門平，富貴旺人丁。」

注：

①一般房舍只宜開一扇門，開兩扇門者，主人口多離散。男

主娶二妻，不聚財，一手進財一手出。

②母子門，子門固定，平時不開，以一扇門論，但大門必須

放左手邊（人與門同向），吉。若放在右邊，主夫妻吵鬧。

11、大門宜往內開，若往外開，則洩氣，主破財。若是雙重

門，必須外門外開，內門內開，以內門帶氣為主。

12、門的顏色，以木色主吉，咖啡色、米色也主吉，灰白色

主口舌是非。深藍色、黑色主神經病，心靈黑暗，易惹官司，破財。

紅色主性情暴躁，主桃花，心臟病，火災。

13、門塗彩雕，人多曲巧，主宅內女人桃花，畫虎主孩子凶，

畫龍主死人。

14、兩門不能相對，主口角是非，大門吃小門，小門家運必

退。

15、進入門內，看到樓梯正對上下，主破財；看到廚房門，

馬上想吃飯；看到臥室門，想睡覺；看到廁所門，想上廁所。均

主不健康，疾病。

第二節　兩儀

易曰：一陰一陽之謂道。

一、陰陽相應法

陰陽相應，就是有陰必有陽，有陽必有陰。

1、前後相應

前為陽，後為陰。前有變，後必有變相應。陽位有變，對應

的陰位必有變。反之，陰位有變，相應的陽位必有變來相應。同

理，前有破有煞，後必有破有煞；前有實（如石頭），後必有實

或有虛相應；前有虛（空），後必有虛或空相應；前有塘窩，後

必有塘窩相應，反之亦然。同一個陽宅不應，陰宅就有應。如圖2-6

所示為陽宅左上方與右下方相應。
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圖 2-6 前後相應

2、方位相應

三峽工程開建後，浦東開發開始。長江上游開建三峽工程，

長江下游 1994 年開發浦東，此為方向相應。

以北京為中心，東北建首都機場 T3 航站樓，西南建良鄉大

學城。如圖 2-7 所示。

圖 2-7 方向相應

農村住宅東方有家動工，西邊也會有動工的。東有憂，西亦

有憂相應；西有喜，東亦有喜相應。或東憂西喜，或東喜西憂。

如你看到村東有人結婚，熱熱鬧鬧，即可斷定村西有人仙逝，豈

不神乎？

3、陰宅與陽宅相應

如圖 2-8 所示，陽宅左方有水溝，陰宅左方也有水溝。

圖 2-8 陰宅與陽宅相應
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第一節　八宮山水

一、先天八卦

先天八卦圖。如圖 3-1 所示。

兌 2 乾 1 巽 5

離 3 坎 6

震 4 坤 8 艮 7

圖 3-1 先天八卦圖

其中四陽卦為：乾、坎、艮、震；四陰卦為：坤、巽、離、兌。

易曰：一陰一陽之謂道。風水的秘密就是陰陽平衡。陽以陰

配，要水。陰以陽配，要山。

又曰：天地要定位，

　　　山澤來通氣。

　　　雷風總相抱，

　　　水火是相濟。

所以，乾卦為陽，以坤卦配之，要水。

　　　坤卦為陰，以乾卦配之，要山。

　　　兌卦為陰，以艮卦配之，要山。

　　　離卦為陰，以坎卦配之，要山。

　　　震卦為陽，以巽卦配之，要水。

　　　巽卦為陰，以震卦配之，要山。

　　　坎卦為陽，以離卦配之，要水。

　　　艮卦為陽，以兌卦配之，要水。

口訣：先天八卦有文章，

　　　陰陽布局看卦上。

　　　陽配陰來陰配陽，

　　　陽水陰山大吉祥。
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先天八卦分陰陽推出八宮山水圖。如圖 3-2 所示。

山
（左上）

水
（前）

山
（右上）

山
（左） 中宮 水

（右）

水
（左下）

山
（後）

水
（右下）

圖 3-2 先天八卦八宮山水圖

二、後天八卦

後天八卦圖。如圖 3-3 所示。

巽 4 離 9 坤 2

震 3 5 兌 7

艮 8 坎 1 乾 6

圖 3-3 後天八卦圖

乾坤生六子：乾為老父，統領三子，震為長子，坎為次子，

艮為小子；坤為老母，事養三女，巽為長女，離為中女，兌為少女。

歌曰：乾坤孕育生六子，

　　　子向父志女索母。

　　　此是陰陽變化理，

　　　八卦吉祥巧布局。

父母是子女學習的榜樣，子要成父，女要成母，這是子女發

展的最終目的，這是人類社會發展的最終規律。

1、震（☳）向乾（☰）。震卦的二、三兩個陰爻分別變為陽

爻方可發展成乾。也就是震宮震卦位要兩次上升向上發展，才能

向乾。故要讓震宮高大，震宮有山才吉。

2、坎（☵）向乾（☰）。坎卦的初爻與三爻兩個陰爻分別變

為陽爻方可發展成乾。上升要高大，要山，下降要低，要水，水

潤青山有靈性。故坎宮山水同需，先山後水。

3、艮（☶）向乾（☰）。艮卦的初爻、二爻兩個陰爻變為陽

爻方可發展成乾。故艮宮要低下，要水才吉。

4、巽（☴）向坤（☷）。巽的二、三兩個陽爻變為陰爻方可

成坤，也就是陰爻兩次向上發展才能成坤。故巽宮要高大，要山

才吉。

5、離（☲）向坤（☷）。離卦的初爻、三爻兩個陽爻變為陰

爻方可發展成坤，也就是離要向上、向下同時發展，才能成坤。

內裡要水外要山，山水相間（先水後山）。離外要山正是案山所

在。

6、兌（☱）向坤（☷）。兌卦的初、二兩個陽爻變為陰爻方

可發展成坤。兌向坤要兩次向下發展，故宮位要低，要水才吉。
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7、乾坤互變。乾的三個陽爻全變為陰爻，故乾宮要低。坤的

三個陰爻全變為陽爻，故坤宮要高才吉。

後天八卦分高低，推出八宮山水圖。如圖 3-4 所示。

山
（左前）

水
（前）

山
（右前）

山
（左） 中宮 水

（右）

水
（左後）

山
（後）

水
（右後）

圖 3-4 後天八卦八宮山水圖

三、八宮山水

無論是先天八卦還是後天八卦，其八宮山水圖是一樣的。如

圖 3-5 所示。

山
（左前）

水
（前）

山
（右前）

山
（左） 中宮 水

（右）

水
（左後）

山
（後）

水
（右後）

圖 3-5 八宮山水圖

這是風水局法中非常重要的一個圖。應用時，大家務必要清

楚，先天八卦看陰宅，後天八卦看陽宅。先天主命，主遺傳基

因，後天主運，主發展變化。坊間云：「先天為體，後天為用」，

並把先後天影響力按百分比劃分。如看長房狀態，先看先天左下

方震卦是否有水，後看左方震卦是否有山，並認為先天影響力占

51%，後天影響力占 49% 等等，這叫陰陽不分，是錯誤的。

第二節　洛書定量度

在風水布局中，大家明白了八宮山水吉凶之理。但山要多高，

水要多低，距中宮多遠合適呢？這要以洛書數為尺度去衡量。洛

書數。如圖 3-6 所示。

4 9 2

3 5 7

8 1 6

圖 3-6 洛書數



148│太極風水 149第 三 章．局 法 論 │

一、確立中宮數

根據中五立極的法則，5 是中心，是陰陽平衡的定盤星。

二、推算高低數

1、乾後天數是6，大於立極數5一個百分點，故乾宮降低1數。

2、巽後天數是4，小於立極數5一個百分點，故巽宮增高1數。

乾宮降低1，巽宮增高1，降與增等值，陰陽平衡（對宮平衡）。

3、坎後天數是1，小於立極數5四個百分點，故坎宮增高4數。

4、離後天數是9，大於立極數5四個百分點，故離宮降低4數。

坎宮增高4，離宮降低4，增與降等值，陰陽平衡（對宮平衡）。

5、艮後天數是8，大於立極數5三個百分點，故艮宮降低3數。

6、坤後天數是2，小於立極數5三個百分點，故坤宮增高3數。

艮宮降低3，坤宮增高3，降與增等值，陰陽平衡（對宮平衡）。

7、震後天數是3，小於立極數5兩個百分點，故震宮增高2數。

8、兌後天數是7，大於立極數5兩個百分點，故兌宮降低2數。

震宮增高2，兌宮降低2，增與降等值，陰陽平衡（對宮平衡）。

三、推算距離數

1、乾後天數是 6，與立極數 5 相差一個百分點，故乾宮水距

中宮平面距離為 1 數。

2、巽後天數是 4，與立極數 5 相差一個百分點，故巽宮山距

中宮平面距離為 1 數。

乾水巽山距中宮平面距離均為 1數，陰陽平衡（對宮平衡）。

3、坎後天數是 1，與立極數 5 相差四個百分點，故坎宮山距

中宮平面距離為 4 數。

4、離後天數是 9，與立極數 5 相差四個百分點，故離宮水距

中宮平面距離為 4 數。

坎山離水距中宮平面距離均為 4數，陰陽平衡（對宮平衡）。

5、艮後天數是 8，與立極數 5 相差三個百分點，故艮水距中

宮平面距離為 3 數。

6、坤後天數為 2，與立極數 5 相差三個百分點，故坤山距中

宮平面距離為 3 數。

艮水坤山距中宮平面距離均為 3數，陰陽平衡（對宮平衡）。

7、震後天數是 3，與立極數 5 相差兩個百分點，故震山距中

宮平面距離為 2 數。

8、兌後天數是 7，與立極數 5 相差兩個百分點，故兌水距中

宮平面距離為 2 數。

震山兌水距中宮平面距離均為 2數，陰陽平衡（對宮平衡）。

四、計算要求

1、以上數值是洛書本源基數，在實際風水布局中，根據中宮

數值，按此基數比例計算即可。

2、在實際風水布局中，很難達到洛書比例要求，重點在於陰

陽平衡（對宮平衡）。
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樓大廈。半桶水一直認為「望子成龍，望女成鳳」這句話是有問

題的。人人都成龍成風，這可能嗎？還不如「望子成人，望女成

人」來得實在！因此，風水之道，以避凶為重，求吉次之。

論地理風水公認五論：

1、龍：就是山脈，要辨認其行止。

2、穴：也就是盆地，論其氣的聚散。

3、砂：也就是護衛，審查其位是否恰當及吉凶。

4、水：也就是流水，辨其有情無情。

5、向：向是明堂，求其水聚天心。

第一節　龍要恩

古人格龍，錯綜複雜，從始祖

山起，依序格遠祖山、宗祖山、太

祖山、高祖山、少祖山、過峽、父

母山、穴場。如圖 4-1 所示。

有些風水師敘事宏大，認為中

國始祖山為昆侖山，然後發脈……

云云。在風水實際中嘩眾取寵，沒

有半點實際意義。其實，對穴作用

很大的是父母山（玄武山）。少祖

山過峽到父母山。過峽是過少祖山

和父母山之間的水域，如過瓊州海

峽、台灣海峽等。少祖山、過峽、

陰宅又稱墳墓，就是安放祖先靈柩的地方，是祖先得以長眠

安息的地方。古人認為給祖先找一個好的安寢之所，必能給子孫

後代帶來吉祥如意。

陰宅風水是關乎到子孫後代貧富貴賤、人丁興旺的大事情。

而且不管這些後代子孫所處何地，不管是在天涯海角，還是異國

他鄉，永遠都無時無刻不受到祖上風水的影響。

世上有沒有「真龍穴」，葬下祖先，子孫即可為皇為相為帥

為將？說實話，半桶水真的不知道！即使有，也會越用越少！所

以，實在難以尋覓到。何況，人生際遇與很多因素有關。古語云：

一命二運三風水四積德五讀書。就說出了五個因素。其實，人為

萬物之靈，雖然有其局限性，對大自然充滿好奇和謎團，但人是

有創造性和自主性的。一個人立人生目標是當官，還是經商，完

全由自己做主。人也創造了許多大自然中原本沒有的東西，如高
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圖 4-1 龍脈示意圖
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父母山實質是山水相間。父母山的山頂要依它的形狀辨別五行：

金山、土山、火山、水山、木山。星體成形為貴，難分辨者為賤，

不宜取用點穴。

1、金山（圓）：首重形狀，山形圓淨秀麗為佳，形狀破碎不

完整、枝腳不整都不是好的金星。

詩曰：金星形體淨而圓，

　　　弓起渾如月半邊。

　　　秀麗篤生忠義士，

　　　高雄威武掌兵權。

2、土山（方）：山的形體四方端正而厚實，形如屏風，背如

烏龜。

古語云：土星高大厚而端，

　　　　牛背屏風總一般。

　　　　若在後龍兼照穴，

　　　　父子兄弟並為官。

3、火山（尖）：火形尖則帶煞，如圖 4-2 所示，韓國總統府

後那座山是火山，這也是韓國總統容易坐牢的原因。火山帶木山

主吉。

詩曰：火星作靠似蓮花，

　　　木火相承宰相家。

　　　只有開紅堪作空，

　　　亦須平地出萌芽。

圖 4-2 韓國總統府後火山

4、水山（曲）：水形成曲必從「橫」看，才能看出是水形，

所以多是橫龍立穴。橫龍結穴之地，多數是從本脈彎出來的砂作

龍砂或虎砂，故又稱為「丁字穴」。水山帶木山、金山則貴。水

山帶火山、土山則凶。

詩曰：漲天水星浪交加，

　　　或落平陽曲似蛇。

　　　智巧聰明多度量，

　　　蕩然無制敗人家。

5、木山（秀）：山形如一字直聳。木山帶火山出文官，木山

帶土山出武官，木山帶金山主富貴，木山帶水山主清貴。父母山

屬木星山，且有流水彎抱穴，主顯貴，如欹斜不正，反遭刑戮。
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詩曰：木星身聳萬人驚，

　　　倒地人看一樹橫。

　　　有水令人身顯貴，

　　　欹斜不正反遭刑。

這是山的五行，又叫五星。如果五星聚齊，更是貴不可言。

各祖山遠者可以不論，只論「少祖山」與「父母山」。少祖山是

龍出身近穴之處，要高大聳拔秀麗，不喜破碎，有骨無肉（只見

石泥，不見草木），而少祖山與父母山要合吉體之吉，五行要相

生或比合為吉。

父母山與少祖山之峽很重要，最喜少祖山兩旁重重分枝，不

僅能護峽，又能成為外龍虎砂，層層相互墓穴。

父母山頭要恩顧穴場，主後天子孫有貴人提攜，容易成功。

第二節　穴要真

點穴就是給先人選墓地，什麼是穴真呢？

一、穴不宜大，大則洩氣。高山，穴要深；平洋，穴要淺。

二、在結穴的地方會有太極暈、五色土、內暈、金黃色土、

溫暖之氣。

三、下面十五種地，不可點穴：

1、凡受雷擊之地不可點穴。

2、凡是沼澤之地不可點穴。

3、乾旱、龜裂、寸草不生之地不可點穴。

4、密林長草而暗潮濕之地不可點穴。

5、有石灰成分之地不可點穴。

6、山洞之中不可點穴。

7、十年之內填海、填河、填湖、填塘之地不可點穴。

8、兩山相逢的峽口界水地不可點穴。

9、向前案山太傾斜之地不可點穴。

10、暴露在巔峰高地、長期飽受風沙吹擊之地不可點穴。

11、滿山是石（石煞之地）不可點穴。

12、死氣 18 之地不可點穴。

13、神前廟後 500 米內不可點穴。

14、殺人場、古戰場不可點穴。

15、古井 30 米內不可點穴（漏氣）。

四、穴場的四面八方所形成的局勢要符合先天八卦的山水要

求，才能藏風聚氣。先天八卦山水圖如 4-3 所示。

兌山 乾水 巽山

離山 穴 坎水

震水 坤山 艮水

圖 4-3 先天八卦山水圖

18	 水有三態，固體叫冰、氣體叫水蒸氣、液體便是流水。大地中凡是
不能完成三態循環之地稱死氣之地。
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