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自序

　　鍾意學英文，鍾意教英文，無非就係覺得識英文就能夠貫通
同學習全世界唔同嘅科目同學問，只要學好英文就瓣瓣都識。

　　喜歡學語文，係因為學語文唔需要攞住本書死讀爛讀，只需
要樂於同人地溝通，樂於練習，就會學得到。唔知你點解鍾意學
語文呢？唔知點解你會鍾意學英文呢？

　　同我分享吓點解你要學英文啦！我真係好想知道！

　　逢親你買咗呢本書，你都可以掃呢一個 QR Code 約我去見
面，同我傾吓英文，傾吓人生，我好樂意幫你簽個名，同你飲杯
咖啡，傾吓有啲咩我見解、知識、建議可以貢獻到比你，有啲咩
我可以幫你學好啲，變成一個更加好嘅人。

　　加油啊！學好英文，眼界會更加闊，睇到不一樣嘅人生。

             與芬尼學英語 預約與  見面
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推薦序

Learning from Tiffany’s book is like having a lovely chat 
with a knowledgeable friend who’s able to delight you 
nonstop with fun facts about words and enlighten you with 
her unique insights into the English language. I love it from 
cover to cover.

蕭叔叔 Uncle Siu

蕭叔叔英式英文學會
Uncle Siu's British English Club 
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　　第一次見 Tiffany 給我的印象是簡單直接，到我知道她是一
位教英文的 YouTuber 時，先知原來學英文都可以好簡單同直
接。對於某些人來講可能沒有適合的環境被栽培學英文，總是覺
得識英文就代表有背景、有高學歷，普羅大眾好難學識，對學英
文有壓力，所以已經為自己設定了難關，不相信會學得識，其實
學習最重要的就是態度：只要相信，便能看見！

　　Tiffany 就是抱住這種態度，不斷鑽研如何令人好簡單就學
懂英文，尤其是小朋友，今時今日在這個資訊發達的年代，英文
只是其中的一個外語，識英文不代表高人一等，只不過識英文是
多一項技能。我欣賞 Tiffany 這種學習態度，這顆貢獻的心，一
個有十多萬 followers 的 YouTuber 仍然不斷努力想再做好些回
饋社會，今日這本書的出現正是助你邁向學好英文的開始！簡單
相信便可以了！

Cynthia Wu
人生教練

ACSTH Certified Corporate Training Coach
Life Coach for 20 Years
Certified Official Facilitator of The Samurai Game in the USA
Youth Training Instructor
Spiritual Energy Trainer
Intuitive Tarot Master
Awarded the Licentiateship in Management Level 4 by the City and 
Guilds of London Institute
Awarded the “100 Outstanding Women Entrepreneurs” by China 
Association of Women Entrepreneurs.
1999 - 2010: Director of the Beauty Group; managed retail business Ingrid 
Millet up to a total of 50 stores and a team of 500 people
2007 - 2016: Invited by the charity U-Hearts to be an honorary 
advisor and chairman, and also conducted a leadership development 
programme for the teenagers

推薦序
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　　我認識 Tiffany 是在人生課程——一個關於深度認識自己的
課程。
　　課程期間有一個小插曲，Tiffany 承諾了第二天早上，會和
媽媽吃早餐。到了第二天上課時，她說了一個理由，描述為什麼
沒有和媽媽吃早餐。我問：嗯，這樣就說做不到？她回答：啊，
其實不是！不是我做不到，而是我沒有做到。然後我只是回答了
一句：Yesterday you said tomorrow.
　　現在，我見到 Tiffany 在這趟實踐旅程中的成長。我想表達
的是：即使未必會事事都能夠做到，但是，我見到 Tiffany 的毅
力和決心，面對困難、挑戰時所呈現出的勇氣。在這趟旅程中，
她收錄了過去的教學文章，輯錄成書，幫助正在或將會考 DSE
的中學生，或想提升自己英語能力的人。我知道她不單只是賣一
本書，還會親身與買書的人會面。她的出發點很簡單，就是為了
貢獻給正在考試的中學生或正在學習英文的你，令到每一個接觸
到這本書的人更有效學習。Tiffany 發揮專長和技能去貢獻這個
社會，這份精神深深感動了我。
　　如果 DSE 只是一場短暫的戰役，當然祝福你可以打勝仗。
但是萬一，今次未能獲勝，人生還有下次，下次亦未為晚。又或
者你正在投身社會、貢獻社會。請記得保持你的初心，目標終會
達成。

陳思朗　Marco Chan
資深人生課程導師

推薦序
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1 “Way”

Find a way

是找到辦法的意思。

例   句：Let me find a way to talk to him. There has to be a 	
	 way I can get through to him.

後面那一句是「總有辦法讓他把話聽進耳朵的意思」，暗示這個
人頗為固執，不接受別人意見。

例   句：I hope I can find my way back to love.

也可以講 I hope I can find my way back into love.

大家有聽過 Way Back to into Love 這首歌嗎？是幾年前的 Hugh 
Grant 和 Drew Barrymore 主演的 Music and Lyrics 這套戲裡面
的主題曲，非常受歡迎。

In a way
通常用作表示保留或者委婉語氣，講者認為自己說的話，別人未
必同意，就可以用 In a way 弱化語氣，讓自己的話沒有那麼富爭
議性。

例   句：In a way, he is like his father, even though he refuses 	
	 to admit it.

某程度上，他和他的爸爸很相似，雖然他不肯承認這一點。



9

No way

很多時作 There's no way 的簡略版本。

當 A 說：He found a new job!（他找到一份新工作！）

B 可能回應道：No way! 

(There's no way he could have!)

表示難以置信。

例   句：There's no way he can win this battle.

他不可能應得到這場戰役，留意戰役 (Battle) 和戰爭 (War) 不同。

Learn (something) the hard way
這句子頗為常用，意思就是經過跌跌碰碰，屢次撞板才學會某事。

例   句：I don't want you to be like me when it comes to 	
	 making money. I've learned how to get out of debts 	
	 the hard way. 

我不想你在理財方面像我，我經過許多波折才學會不負債。

Get in someone’s way
阻礙某人前行的意思。
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1
例  句：The children got in the maître d’s way when he 	
	 was trying to serve the dessert. 

正當侍應生準備送上甜品的時候那些小孩阻擋著路。

Go out of one’s way
意思是悉心、費心思、大費周章的意思，這句不難理解，一個人
本來走著一條路，要離開本來一貫走的路，意思當然就是特別地
花費心思。

例  句：She goes out of her way to make her lover feel special.

她總是費盡心思讓她的情人感到被愛。

順帶一提，Make somebody feel special 也是非常難以直接翻譯
的文字。

Try every possible way
使盡辦法、扭盡六壬的意思。

例   句：The negotiators have tried every possible way to 	
	 dissuade her from taking her own life. 

你可以想像到這句話的意思嗎？對了，就是談判專家用盡方法勸
她不要自殺。Dissuade 這個字，如果能聯想到 Persuade，看得
見拼法上的不同，應該就能猜到意思了。

“Way”
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Go (someone)’s way
順某人意思、順利的意思。

如果一個人說：Nothing is going my way today.

他一定是覺得當天諸事不順了。

例  句：I must have started the day on the wrong foot. 

是一個非常形象化的講法，講一個人用了不吉利的那一隻腳踏出
床鋪，表示「開衰左個頭」。

Give way to
就是讓步。

例  句：The government refused to give way to the 		
	 protestors’ demands. 

政府不肯對示威者的要求讓步。

示威者不只一個，訴求也不只一個。聽到這句話，大家是否想起
我們偉大的前特首林鄭月娥女士呢？

說起“Way”這個生字，我就想起張敬軒的第一張專輯叫 My Way - 

“So I will find my way
I want a different way
I'll change the wind and rain
There‘ll be a brand new day”
你自信你會找到自己的路向嗎？



12

用正確的詞彙填空。
從下面提供的詞彙表中選擇。如果它是動詞，您可能需要
改變動詞的時態。如果它是名詞，您可能需要使用名詞的
複數形態。您可能需要將「某人 (somebody)」一詞更改
為代名詞，例如 me, him, her, it or them。此外，您可能
需要使用同一個短語或單字兩次或更多次。

Find a way     learn (something) the hard way    
give way to (something)     try every possible way

go somebody's way             no way
go out of (someone's) way    

get in somebody's way            in a way  
find (someone's) way back to something 

1.	 Let me ＿＿＿＿＿＿＿ to talk to him. There 	
	 has to be a way I can get through to him.

2.	 I hope I can ＿＿＿＿＿＿＿＿ to love. 

3.	 Even though what he said is controversial. 	
	 ＿＿＿＿＿＿＿＿ , I do agree with him. 

4.	 There's ＿＿＿＿＿＿＿＿ he can win this 		
	 battle.

5.	 You need to listen to me. I've learned all 		
	 these lessons ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ .

考考你 1
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6.	 Don't ＿＿＿＿＿＿ . They're on their way 			
	 to hospital. 

7.	 She always ＿＿＿＿＿＿＿＿  to make everyone 		
	 feel cared for.

8.	 I ＿＿＿＿＿＿＿＿ to get through to him, but he 		
	 doesn't seem to be listening.

9.	 Nothing is ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  today. I must have 	
	 started the day on the wrong foot. 

10.	 The government refused to ＿＿＿＿＿＿＿＿＿ the 	
	 protesters' demands. 
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