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作為三子之父 , 我深深感受到在小朋友的成長中 , 家長所扮演的角色
尤為重要 ｡猶記得在兒子年幼時 , 他們三人性格各異 , 我透過觀察和
聆聽 , 鼓勵他們多表達自己的情緒 , 從而更了解和明白他們的感受 ｡

近年 , 香港充斥著很多變化 , 由升班轉校 , 到外地升學和移民潮湧現 ,

即使是年紀輕輕的小朋友也要經歴和面對與同伴 ､  老師 ､  朋友「分
離」, 所産生的難過 ､  不解 ､  困惑和不捨的情緒 ｡「分離」彷彿成
為了毎個人在成長中 , 都有機會面對的重大課題 , 作為家長要如何與
年幼的子女上這一課 , 亦可能成為其中一個挑戰 ｡

有見及此 , 童軍知友社賽馬會朗屏青少年服務中心 , 希望透過這繪本
故事《 是我最好的朋友》, 讓父母能與子女一起享受共讀的時光 ,

建立更親密的親子關係 ｡同時 , 亦希望能藉著「家長説故事 , 小孩子
聽故事」的輕鬆氣氛 , 引領孩子表達情緒 , 學 珍惜當下和表達愛 ｡
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徐小龍總監  童軍知友社總監



近期 , 移民潮再次湧現 , 即使是年紀輕輕的小朋友也要經歴和面對與
親人 ､  同學 ､  老師 ､  朋友「分離」, 小小的心靈亦産生不少情緒 , 内
心充滿不解 ､  困惑 ､  不捨 ｡

╋   透過「 是我最好的朋友」這個繪本故事

╋ •  讓小朋友學習面對分離時 , 得如何去表達自己的情緒

╋   明白愛要及時 , 珍惜所擁有的事物

╋ •   鼓勵小朋友透過簡單的文字 ､  書信  ､  圖畫向身邊的人表達感
恩 ､  關懷和愛

家長透過與子女一起閲讀這個繪本故事 , 引導子女多表達和傾訴讀
後感受 , 從而學 珍惜身邊人和彼此相處的時光……
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         ……編者的話……



相隔多遠 ,

只要仍有愛的存在 ,

彼此都能透過這條

「 隱 形 的 線 / 看 不 見 的 線 」 ,
緊緊地連繋起來 ,

繼續感受到愛和關懷。

這個世界上 , 有一條

「 隱 形 的 線 / 看 不 見 的 線 」 ,

它連繋著人與人之間的關係 ,

不論彼此去到 裡 ,
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小兔兔聽到這消息後 , 内心感到非常不安和難過 ,

媽媽  ､ 媽媽 , 我們要離開這個森林 ,

去到遙遠的地方？

兔媽媽温柔地説：

乖 女 , 我 們 要 回 到 你 爸 爸 出 生 的 地 方 ,

跟 年 紀 老 邁 的 爺 爺 ､ 嫲嫲一 起 生 活 。

有一天 , 兔媽媽對小兔兔説：

乖 女 ,

我 們 要 離 開
這 個 村 莊 ,

去 到 另 一 個
森 林 生 活 了 。
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小熊 把 們曾經在一起歡樂的時光 ,

畫成了一幅幅圖畫 ,

作為禮物送給小兔兔。

小 兔 兔 , 不 用 怕 ,
即 使 我 不 能 時 刻 陪 伴 你 ,

你 永 遠 也 是 我 最 好 的 朋 友 ,
我 會 常 常 寫 信 給 你 , 一 切 也 會 好 起 來 !
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為 何 你 所 愛 的 人 會 離 開 ？

搬屋 轉校 移民

畢業 死亡
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希望透過這個故事提醒大家 ,

珍惜與 所 愛 的 人 一 起相處的時光 ,

多表達愛｡

縱使面對分離 ,

不論大家相隔有多遠 ,

只要仍有愛的存在 ,

就能維繋彼此的關係｡

結 語

沒有人能預料到所愛的人 , 會在何時離開｡
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